MEMORIA DE ACTIVIDADES
EJERCICIO 2023

Es un mensaje:
de la
Asociacion de Enfermos y
rasplantados Hepaticos de Sevilla y Huelva

¢ Que pensarias si tu vida dependiera

de un trasplante?

“iii La donacién de érganos salva vidas !!!

Hazte donante salva VIDAS

AE I Hs Piso de acogida
Calle Guadimar n°® 10-2°-puerta 10

« Cludad de la Giralda” >c¢Villa 41013-

Asociacion de Enfermos y Trasplantados
Hepaticos de Sevilla y Huelva

“Ciudad de la Giralda”




1. INTRODUCCION:

La Asociacion de Enfermos y Trasplantados Hepaticos de Sevilla y
Huelva “Ciudad de la Giralda” (A.E.T.H.S.H.) fue constituida el 18 de
mayo de 1993, contando siempre con el apoyo del equipo médico del
Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla.

Existia una necesidad entre las personas trasplantadas de higado de
crear un espacio que diera cabida a las necesidades sentidas por los
enfermos y sus familiares.

Asimismo, el familiar soporta una enorme carga emocional durante todo
el proceso de la enfermedad, la cual le lleva a manifestar sintomas
ansiosos y depresivos en muchos casos.

AETHSH es una asociacion sin dnimo de lucro, cuyo fin es responder de
manera integral a todas aquellas cuestiones y necesidades planteadas
por los enfermos y sus familiares o cuidadores, tanto a nivel médico,
laboral, social y psicoldgico.

2. DATOS DE LA ENTIDAD:

Asociacidon Enfermos y Trasplantados Hepaticos de Sevilla y Huelva “Ciudad
de la Giralda” (A.E.T.H.S.H).

Calle Guadiamar n23, 22 planta, puerta 10. CP. 41013 Seuvilla.
Teléf. 954 620 781 — 630 748 292

CORREOQ: aethsh@trasplantadoshepaticosdesevilla.com

WEB:

TWITTER:
INSTAGRAM:



FACEBOOK:

3. JUNTA DIRECTIVA:

Presidente: Juan Gordillo Gavino

Vicepresidente: Francisco Prieto Villarreal.

Secretario: lldefonso Pera Penia.

Tesorera: Isabel Utrilla Escamilla.

Vocales:

- Vocal:
- Vocal:
- Vocal:
- Vocal:
- Vocal:
- Vocal:
- Vocal:
- Vocal:

Ana Mesa Velasco

Diego Rodriguez Rivas

Celso Francisco José Saiz Fernandez
Alina Pefa Duncan

Dolores Milagros Nogales Gutiérrez
Rocio Moreno Sanchez

Eva Pérez Bech

José Antonio Castillo Mofiino

- Vocal Honorifico: Carmen Gloria Gamero.

4. REGIMEN JURIDICO:

Asociacién — Ley Organica 1/2002, de Marzo Reguladora del Derecho de
Asociacion.

5. REGISTRO DE ASOCIACIONES:

Registro de Asociaciones de Andalucia. Seccidn 12 de Asociaciones
de la Conserjeria de Justicia y Admodn. Publica de la Junta de
Andalucia.

6. NUMERO DE INSCRIPCION Y FECHA:



4429
27/09/1993

7. SOCIOS:

Actualmente nuestra Asociacidon cuenta con un total de 320 socios. Entre
ellos, se encuentran tanto personas trasplantadas, como familiares y otros
socios colaboradores que desean formar parte de nuestra gran familia.

Dichos socios se benefician de una serie de acuerdos con diversas entidades
y organismos con los que pueden disfrutar de algunos descuentos en
disciplinas como la Podologia, Odontologia, Servicios Juridicos, Psicologia,
Deportes, etc.

8. FINES ESTATUTARIOS:

a) Ser una Asociacién de Voluntariado, dando asistencia tanto a enfermos,
trasplantados y familiares.

b) Colaborar en toda actividad de divulgacidon para fomentar las donaciones
de 6rganos.

c) Promover un estado de opinién publica favorable al trasplantado, para
lograr su plena integracion en la sociedad.

d) Colaborar con todas aquellas entidades publicas o privadas cuya
actividad esté relacionada de una manera directa o indirecta con los fines
de la Asociacion, participando en la elaboraciéon de Programas y Proyectos.
e) Promover la investigacion en todos los aspectos relativos a los
Trasplantes Hepaticos.

f) Promocién de normas juridicas que permitan la resolucién de la
problematica del colectivo.

g) Promover la ayuda mutua y el autocuidado.

9. SERVICIOS PRESTADOS:

Atencion y asesoramiento por parte de la Trabajadora Social:

Disponemos de wuna trabajadora social que ofrece un servicio
individualizado a nuestros socios de asesoramiento, informacion vy



orientacion con respecto a temas relacionados con la discapacidad,
incapacidad, prestaciones sociales ...

Ademas, imparte talleres dirigidos a toda la poblacion para mejorar su
calidad de vida (alfabetizacion digital, nutricién, autoestima, estrés...)

Visitas hospitalarias a enfermos hepadticos, trasplantados y familiares
en el Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla:

Un grupo de voluntarios de la Asociacion (personas trasplantadas de
higado) y nuestros profesionales hacen la visita a este colectivo en el
hospital, normalmente 2 veces por semana.

De esta manera, haciendo uso de sus vivencias ayudan a enfermos vy
familiares en este proceso. Los orientamos hacia una vision mas positiva del
proceso de trasplante.

Y unamos la experiencia de los voluntarios y el conocimiento terapéutico
del profesional.

Donde se observa una importante mejoria en el estado de animo y estilos
de afrontamiento que posibilitan una mejor calidad de vida de estas
personas.

Alojamiento de familiares en nuestro Piso de Acogida:

Cuando una persona trasplantada esta en la U.C.I., la Asociacién pone a
disposicion de sus familiares nuestro Piso de Acogida, facilitando las visitas
gue estos deseen realizar gracias a la cercania al Hospital.

Colaboracion con otras Asociaciones y entidades dedicadas al trasplante
y la donacion.

Publicacion de nuestra revista.

Con una edicién al afio, nuestra revista “El Semestral Hepatico” acerca
la realidad del trasplante a nuestros socios y a todas aquellas personas que
lo deseen. Incluye experiencias, poemas de nuestros voluntarios,
fotografias de nuestras actividades, consejos, etc. Todo vinculado a cumplir
los fines de nuestra Asociacion.



Disponemos de delegacion:

HUELVA. Calle Villalba del Alcor n2 6-42- A. (D. Rafael Espafia)

VELEZ -RUBIO. ALMERIA. Calle los Angeles n2 28. (D. Alfonso Nufez)

BORMUIJOS. SEVILLA. Calle Alcazaba n22. (D. Juan Gordillo)

DOS HERMANAS. SEVILLA. Avenida San José de Calasanz Blog 1- 62 D

(D. Francisco Prieto)

10. EVENTOS Y ACTIVIDADES REALIZADOS DURANTE EL ANO
2023:

12 de enero: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en el IES Antonio Gala de Dos Hermanas (Sevilla).
Acuden como voluntarios: lldefonso Pefia, Juan Gordillo y Celso Saiz.

17 de enero: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en el IES Nervion de Sevilla. Acuden como
voluntarios: lldefonso Pefa y Celso Saiz.

18 de enero: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en el IES San Jerénimo de Sevilla. Voluntarios:
lldefonso Pefia, Manuel Lépez, Rocio Moreno y Juan Gordillo.
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19 de marzo: Mesa Informativa sobre Donacién de Organos y Estilo de
Vida Saludable en el C.S. de Mairena del Alcor (Sevilla). Acuden como
voluntarios: Antonio Escribano y José Antonio Castillo.



23 de enero: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en el IES Nervidn de Sevilla. Voluntarios: lldefonso
Penay Celso Saiz.

23 de enero: Reunién de Coordinacion de nuestro presidente Juan
Gordillo con la Técnico de Participacidon Ciudadana, Maria del Pilar del
Ayuntamiento de Bormujos.

24 de enero: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en el IES Poligono Sur de Sevilla. Acuden de
Voluntarios: Ildefonso Pefia y Alfonso Nuiez.

25 de enero: Mesa Informativa sobre Donacién de Organos y Estilo de Vida
Saludable en el C.S. de El Viso del Alcor (Sevilla). Voluntarios: Juan Gordillo,
Antonio Escribano y Asuncién Parrilla.

/ IF

26 de enero: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en el IES Nervidon de Sevilla. Acuden Juan Gordillo
y Manuel Lopez.



27 de enero: Reunidon de Coordinacidn de nuestro presidente de la
Asociacion, Juan Gordillo con el presidente de COCEMFE Sevilla, José Lara.

2 de febrero: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de
Vida Saludable y Alcoholismo en el IES Sopefa de Sevilla. Asisten como
voluntarios: Manuel Lopez, Celso Saiz y Juan Antonio Tarancdn.

8 de febrero: Mesa Informativa sobre Donacién de Organos en el Hospital
San Juan de Dios de Sevilla. Voluntarios: Rocio Moreno, Ana Mesa y Juan
Gordillo.
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8 de febrero: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de
Vida Saludable y Alcoholismo en el IES V Centenario de Sevilla.
Voluntarios: Ildefonso Pefia, Juan Antonio Tarancén y Celso Saiz.

9 de febrero: Mesa Informativa sobre Donacidn de Organos y Estilo de
Vida Saludable en el C.S. de Santa Ana de Dos Hermanas (Sevilla).
Voluntarios: Diego Rodriguez y Alfonso Nuiez.



9 de febrero: Inauguracion de la Plazoleta de los Donantes de Organos en
Gelves. (Sevilla) Acude: Juan Gordillo, Francisco Prieto, Antonio Escribano,
lldefonso Pefia, Ana Mesa, José Antonio Castillo y Rafael Alvarez.

9 de febrero: Asistencia a las Jornadas Disefia celebradas en Osuna, acto
de entrega de réplicas de las estatuillas de los Premios Agripina.

Acude: Juan Gordillo, Francisco Prieto, Antonio Escribano, lldefonso Pefia,
Ana Mesa, Carmen Gloria Gamero, Josefa Gamero, Francisco Mejias y José
Antonio Castillo.
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13 de febrero: Mesa Informativa sobre Donacién de Organos vy Estilo de
Vida Saludable en el C.S. de Villanueva del Rio y Minas. Acuden Rocio

Moreno y Juan Gordillo

13 de febrero: Inauguracién de un Jardin en honor a los Donante de
Organos, Sangre, Tejidos y Médula Osea y Acto de Rotulacién de la
Glorieta DR. Karl Landsteiner en Sevilla. Asisten: Juan Gordillo, Rocio
Moreno y Dominga Gavifio.




La ciudad de Sevilla,
en reconocimiento AUNAMENTO DE eV
|2 tfulo_s los Donantes d¢ Sangre, i
Tejidos, G rgﬁlﬁi y Miéduia Gsea, |
asi como a la Sanidad Pablica
que hacen posible I
2 esperanza de los trasplantes.
13 de Febrero de 2023 —

14 de febrero: Mesa Informativa sobre Donacién de Organos vy Estilo de
Vida Saludable en el C.S. de Dofia Mercedes en Dos Hermanas (Sevilla).
Voluntarios: Diego Rodriguez y Antonia Garcia.

" .3

14 de febrero: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de
Vida Saludable y Alcoholismo en el IES Giner de los Rios en Dos Hermanas

16 de febrero: Mesa Informativa sobre Donacién de Organos vy Estilo de
Vida Saludable en el C.S. de Cantillana (Sevilla). Colaboran: Asuncidn

20 de febrero: Mesa Informativa sobre Donacién de Organos y Estilo de
Vida Saludable en el Hospital de Alta Resolucién de la Sierra Norte de
Constantina (Sevilla). Colaboran: José Antonio Castillo, Antonio Escribano
y Francisco Prieto.
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21 de febrero: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de
Vida Saludable y Alcoholismo en el IES Cantillana (Sevilla). Voluntarios:
Alfonso Nufez, Manuel Lépez y Asuncidn Parrilla.
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23 de febrero: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de
Vida Saludable y Alcoholismo en el Colegio de La Compasién de Dos
Hermanas (Sevilla). Impartida por: lldefonso Pefa, Diego Rodriguez,

23 de febrero: Inauguracion del Monumento a los Donantes en
Santiponce (Sevilla). En representacidon de la asociacién: Juan Gordillo,
Antonio Garcia y Ana Mesa.

23 de febrero: Reunidn de Coordinacion con el delegado de Sanidad de
Dos Hermanas (Sevilla), donde asisten en representacion de la asociaciéon
Juan Gordillo, Alfonso Nufiez, Diego Rodriguez e Ildefonso Pefia.



23 de febrero: Videoconferencia de Coordinacidn con los representantes
de las distintas asociaciones de Trasplantes Hepaticos de Espana y
representantes de FNETH. Asiste: José Antonio Castillo y Juan Gordillo.

24 de febrero: Mesa Informativa sobre Donacién de Organos y Estilo de
Vida Saludable en el C.S. de San Hilario en Dos Hermanas (Sevilla).
Voluntarios: Alfonso Nuiez y Diego Rodriguez.

24 de febrero: Reuniéon de Coordinaciéon con el Consejo Directivo del
Centro de Salud de San Hilario y distintas asociaciones de Dos Hermanas
(Sevilla). Asiste: Diego Rodriguez y Alfonso Nufez.

27 de febrero: Mesa Informativa sobre Donacién de Organos y Estilo de
Vida Saludable en el Hospital de Nuestra Sefiora de la Merced de Osuna
(Sevilla). Voluntarios: Antonio Escribano y Francisco Prieto.

ONAR
ERG ANOS
ESDANRVIDA

2 de marzo: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en el Colegio la Colina en Camas (Sevilla).
Impartida por: Manuel Loépez, lldefonso Pefa y Francisco Prieto.
Voluntaria Organizadora: Carmen de Jesus Gutiérrez.
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3 de marzo: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en el IES El Gran Poder de Dos Hermanas (Sevilla).
Impartida por: Alfonso Nunez.

5 de marzo: Inauguracién de un Glorieta en honor a los donantes de
organos en Almenilla (Sevilla). Acuden en representacion de la asociacion:
Dr. Pérez Bernal, Ana Mesa, Rocio Moreno, Juan Gordillo y Rafael Alvarez.

o

8 de marzo: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en la Facultad de Psicologia de Sevilla. Imparten
la charla: lldefonso Pefia, Juan Leopoldo Troncoso y nuestro presidente
Juan Gordillo.

10 de marzo: Asamblea Ordinaria de la AETHSH. Presidida por Juan
Gordillo, Rocio Moreno e lldefonso Pefia, celebrada en el Hospital San Juan
de Dios de Sevilla.
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13 y 14 de marzo: 6 Charlas Informativas sobre Donacién de Organos,
Estilo de Vida Saludable y Alcoholismo en el IES Cantely de Dos Hermanas
(Sevilla). Voluntario: Alfonso Nufez.

15 de marzo: Mesa Informativa en Casa Coldn de Huelva, por la
celebracidn del XXXVIII Congreso SAMIUC y las Xlll Jornadas de Enfermeria
UCI. Acuden: lldefonso Pefia, Juan Gordillo, Rafael Espaiia, Antonio

17 de marzo: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de
Vida Saludable y Alcoholismo en el Colegio Santa Teresa de Jesus de
Huelva. Voluntarios: lldefonso Pefia, Juan Gordillo y Rafael Espana.

20 de marzo: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de
Vida Saludable y Alcoholismo en el IES San Fernando en Constantina
(Sevilla). Voluntarios: Celso Saiz, lldefonso Pefia y Francisco Prieto.
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21 de marzo: Mesa Informativa sobre Donacidn de Organos y Estilo de
Vida Saludable en el C.S. Carmona (Sevilla). Voluntariados: Antonio
Escribano, Gracia Castejon y Francisco Prieto.

28 de marzo: Mesa informativa sobre Donacién de Organos y vida saludable
en el centro de salud Vélez Rubio (Almeria). Voluntario: Alfonso Nufiez.

29y 30 de marzo: Charlas Informativas sobre Donacién de Organos, Estilo
de Vida Saludable y Alcoholismo en el IES José Marin en Vélez Rubio
(Almeria). Impartidas por Alfonso Nuiez.
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30 de marzo: Charlas Informativas sobre Donacidn de Organos, Estilo de
Vida Saludable y Alcoholismo en el IES Gustavo Adolfo Bécquer en Sevilla.




30 de marzo: Inauguracién de un parque en Aznalcazar en honor a los
donantes de Organos. Socia organizadora: Carmen Ramirez y acude en
representacion de la asociaciéon Juan Gordillo, Ana Mesa, Antonio
Escribano, José Antonio Castillo, Rafael Alvarez

la
Hermandad del Santisimo Cristo de la Vera Cruz de Bormujos, (Sevilla) cirio
que llevd Nuestra Sefora de los Dolores en su estacion de penitencia el
Miércoles Santo.

31 de marzo: Encendido del cirio dedicado a los Donantes de Organos en
la Candelaria de Tradicional Hermandad de Ntra. Sra. de los Dolores en
Vélez Rubio (Almeria). Es llevado a cabo por una nifa de la localidad
trasplantada hepatica, Elia y el delegado de A.E.T.H.S.H. Alfonso Nufiez

14 de abril: Mesa Informativa sobre la Donacién de Organos, Vida Saludable

y Voluntariado en el Hospital San Juan de Dios de Bormujos (Sevilla).
Voluntarios: Rocio Moreno y Juan Gordillo.



11 de abril: Charla-Coloquio sobre Donacién de érganos, en el Teatro
Cerezo de Carmona (Sevilla) dirigido a distintas asociaciones y a los
alumnos de los institutos de Carmona. Interviene Coordinacion de
Trasplantes del Hospital Virgen del Rocio y colaboradores de nuestra
asociacion: Francisco Prieto, Antonio Escribano, José Antonio Castillo,
Celso Saiz, Juan Gordillo e lldefonso Pefia.

11 de abril: Charla Informativa sobre Donacidn de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en el Colegio de Los Salesianos de Carmona
(Sevilla). Impartida por Isaac Belloso, Juan Antonio Tarancén, Francisco
Prieto e lldefonso Peifa.

13 de abril: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en IES Os tipo en Estepa (Sevilla). Impartida por
nuestros voluntarios: José Antonio Castillo, Francisco Prieto, lldefonso
Pefa, Carmen Mari Palacios, Remedios Machuca y Juan Gordillo.
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14 de abril: Jornadas Locales de Salud en la Plaza de la Mina en Dos
Hermanas (Sevilla). Acuden en representacion de la asociacién: Juan
Gordillo, Alfonso Nufiez, Diego Rodriguez, Yolanda Cano y Francisco
Prieto. Asi como la trabajadora social: Encarnaciéon Dominguez.

17



18 de abril: Mesa Informativa sobre Donacién de Organos y Estilo de Vida
Saludable en el Hospital Infanta Elena de Huelva. Voluntarios: Antonio
Escribano, José Antonio Castillo, Juan Gordillo, Rafael Espaiia y Francisco
Prieto.
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20 de abril: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en IES San Fernando de Constantina (Sevilla)
Impartida por Celso Saiz, lldefonso Peia y Francisco Prieto.

21 de abril: Mesa Informativa sobre Donacién de Organos y Estilo de Vida
Saludable en el Hospital Juan Ramén Jiménez de Huelva. Voluntarios: Juan

24, 25, 27 y 28 de abril: Charla Informativa sobre Donacién de Organos,
Estilo de Vida Saludable y Alcoholismo en IES Olivar de la Motilla de Dos
Hermanas (Sevilla). Impartida por Alfonso Nuiez.




2 de mayo: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de
Vida Saludable y Alcoholismo en el Colegio Sagrada Familia Hijas de la
Caridad de Dos Hermanas (Sevilla). Voluntarios: Alfonso Nuinez, Yolanda
Cano, Francisco Prieto e lldefonso Pefia.

3 de mayo: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en el IES san Fernando de Constantina (Sevilla).
Voluntarios: Ildefonso Pefia, Francisco Prieto y Celso Saiz.

6 de mayo Convivencia de nuestra Asociacion de Enfermos vy
Trasplantados Hepaticos de Sevilla y Huelva. en el club deportivo Fasa
Renault en Gines en el que se han reunido personas trasplantadas y sus
familiares.




8 de mayo: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en Colegio Ramdn Carande de Dos Hermanas
(Sevilla). Alfonso Nufiez

9 de mayo: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en el IES San Fernando en Constantina (Sevilla).
Impartida por nuestros voluntarios: Celso Saiz, Juan Gordillo, Juan Antonio
Tarancdn y Francisco Prieto.

11 de mayo: Mesa Informativa sobre Donacién de Organos y Estilo de Vida
Saludable junto a distintas asociaciones relacionados con el trasplante de
organos. También acude Coordinacion de Trasplantes del Hospital
Universitario Virgen del Rocio, en el IES Tierno Galvan de Alcala de Guadaira
(Sevilla). En representacion de nuestra asociacion acuden: Francisco Prieto,
Juan Gordillo y Yolanda Cano. Jose Antonio Castillo

JUEVES 1108 MAYD

RSOCIACIOH DE ERFERMOS [ e

Y TRASPLANTADOS BEPATIONS Dirscetn . Repes Catices s, 41500 Aeade s
ESEHLA Y RVELYA Gunsin, Sl H.E_:‘s';“‘ v
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“ODADDELAGIRALIA"  GRAN CHARLA DE ASOCIACIONES SOBRE LA :

DONACION DE GRGANOS.
¥ //_

‘AITIlSH -

“Cludad de la Giralda™

16 mayo Nuestra asociacidn ha participado en la presentacion de la |l
Carrera SOLIDARIA organizada en el Hospital Juan Ramén Jiménez de
Huelva en homenaje a los donantes de 6rganos y tejidos.
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La inscripcién es del 1 al 4 de junio y el dia 4 es la carrera. Juan Gordillo.
Ana Mesa. Y Rafael Espafia delegado de Huelva

- Y o G
17 de mayo: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida

Saludable y Alcoholismo en el Colegio Maria Pineda en Dos Hermanas
(Sevilla). Impartida por Alfonso Nufiez.

2023 W18 14:48

18 de mayo: Charla Informativa sobre Donacién de Organos, Estilo de Vida
Saludable y Alcoholismo en el IES Hermanos Machado en Dos Hermanas
(Sevilla). Voluntario: Alfonso Nufez.

JUEVES 18 DE MAYO

ASOCIACIGN DE ENFERMOS AlAS 12,13y 14
Y TRASPLANTADOS HEPATICOS
DE SEVILLA Y HUELVA IES MACHADO (DOS HERMANAS)

“CIUDAD DE LA GIRALDA™ )\ p1 A SOBRE DONACION DE ORGANOS,

VIDA SALUDABLE Y ALCOHOLISMO.
)
C’ -
AETHSH
“Ciudad de la Giralda™

21 mayo. Nuestra Asociacion de Enfermos y Trasplantados Hepaticos de
Sevilla y Huelva Celebro sus 30 afios @ °Z. Hemos querido celebrar con
nuestros socios, familiares, amigos cercanos y equipo médico este dia
aprovechando la convivencia del Rocio que nuestra AETHSH celebra cada
afio con la celebracidon de la santa misa por los donantes de drganos y

posterior convivencia de hermandad



22 de mayo. Seguimos una semana mas dos visitas por semana con
nuestro voluntariado en el Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

nuestros comparneros. lldefonso Pefia Pefia. Antonio Garcia Fernandez
Isabel Utrilla. Ascension Sarmiento. Celso Saiz. Juan Gordillo
Agradecemos su inmensa labor. Y el animo que aportan a los enfermos,
trasplantados, y su familia



—_

[ R

30 de mayo. Nuestros voluntarios Antonio Escribano, Francisco
Prieto y Yolanda Cano visitaron el centro de Salud de Pilas, donde
pusieron una mesa informativa sobre la Donacién de Organos
gracias a Isabel Cabrera.

MARTES 30 DE MAYO

ASOCIACIGNDEENFERHOS POR LA DONAC’éN DE O’RGANOS

Y TRASPLANTADOS HEPATICOS
DE SEVILLA Y HUELVA
“CIUDAD DE LA GIRALDA” 10:00 — 12:00 h

Pl. Isabel Il, 41840 Pilas, Sevilla

Mesa Centro de Salud Pilas.

4 de junio. En representacion de nuestra asociacion de Enfermosy
Trasplantados Hepaticos de Sevilla y Huelva. Juan Gordillo y Francisco
Prieto, participaron en la Il Carrera Solidaria en Homenaje a los Donantes
de Organos y Tejidos, celebrada en Huelva



6 de junio. Nuestros voluntarios Francisco Prieto, Antonio Escribanoy
Yolanda Cano colocan una mesa informativa sobre la donacion de érganos
con motivo de la semana del donante de 6rganos y tejidos en el Hospital
Virgen del Rocid (Sevilla). Durante la mafiana hemos tenidos varias visitas
de nuestros queridos compafieros Rafael Alvarez, Carolina Perea, José Luis
Sarmiento y Enrique Delgado

7 de junio: Acto por el Dia del Donante Sevilla y Huelva. Nuestra asociacion
celebro el dia nacional del Donante de Organos en el Hospital Virgen del
Rocio de Sevilla, donde hizo entrega los premios Calidad de Vida y el premio
Dr. Angel Bernardos




7 de junio. Actos del dia del donante en Huelva. Capital. Entrega de
premios nuestra socia Manuela Rey en el dia de los Donantes en

representacion de nuestra Asociacidn de Enfermos y Trasplantados
hepaticos de Sevilla y Huelva.

11 de junio. Malaga, uno de nuestros socios, Enrique Delgado Artola, fue
participante de la 2° Carrera por la Donacion, el trasplante y la vida
"Memorial Vicente Granados".

12 de junio se ha celebrado una nueva edicion de la prueba ciclista de
MTB que organiza el CD Javi Chacdén de Vélez Rubio (Almeria). Dicha
prueba es de las mas importantes en su modalidad de Andalucia, siendo
todos los participantes ciclistas de élite. Dicho club, como viene siendo
habitual nos acartelan y nos permite montar mesa informativa sobre la
donacién de Organos. Por ello agradecer a nuestro delegado de AETHSH
Alfonso Nufez por su labor y al club por dejarnos participar una vez mas.
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13 de junio. Hoy colocamos nueva mesa en el centro de Salud de
Aznalcazar.

(Sevilla) con nuestros voluntarios lldefonso Pefia, Yolanda Cano, Rocid
Gordillo y Carmen Ramirez e Isabel Cabreras, trabajadora social.

20 de junio Nueva mesa informativa en el centro de salud de Hinojos
gracias a la trabajadora social Isabel. Agradecer a nuestros voluntarios
Juan Gordillo y Ana Mesa la labor que hacen.
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1 de julio. Asociacion de Enfermos y Trasplantados Hepaticos de Sevillay
Huelva dispone de un piso de acogida situado en la C/Guadiamar, n2 3 22
planta, puerta 10 Sevilla C.P. 41013 en las cercanias del Hospital Virgen del
Rocio.

Esta destinado a personas con enfermedades hepaticas que tengan que
desplazarse a consultas o sus familiares cuando éstos estén ingresados,
lejos de su domicilio.

Si quiere hacer uso de este servicio pongase en contacto con nosotros en
954620781/630748292.

Esta actividad pertenece al proyecto “Servicio de alojamiento y apoyo
para la vida independiente para personas con patologias hepaticas” y esta
subvencionada con cargo a la asignacion tributaria del 0.7 del Impuesto
sobre la Renta de las Personas Fisicas de 2023 de la Junta de Andalucia.

19 de julio. Taller de prevencidn solar en personal trasplantadas
hepaticas Esta actividad pertenece al proyecto “Servicio de alojamiento
y apoyo para la vida independiente para personas con patologias
hepaticas” y esta subvencionada con cargo a la asignacion tributaria del
0.7 del impuesto sobre la Renta de las Personas Fisicas de 2022 de la Junta
de Andalucia. Junta de Andalucia

Importancia de la Fotoproteccién
después del Trasplante
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06 de julio Nuestros compafieros voluntarios como cada semana dos
veces visitan en el hospital, virgen del rocié a personas trasplantadas y en
lista de espera para darles animo.

31 de julio. Nuestro delegado de Almeria. Alfonso NUfez puso una
mesa informativa sobre Donacién de Organos en el centro de Salud
de Vélez-Rubio (Almeria). Agradecemos su labor.

25 de agosto. Una representacion de la Asociacién de Enfermos y
Trasplantados Hepaticos de Sevilla y Huelva, acudié a la cena de
Asociaciones Invitados por la alcaldesa de Bormujos (Sevilla) en la feria de
este municipio celebrada en el mes de agosto




07 de septiembre. En la mafiana de hoy nuestro presidente Juan Gordillo
Gavifio ha hecho entrega a Juan José Ortega Gorddn Alcalde del
Ayuntamiento de Santiponce de la revista de nuestra asociaciéon AETHSH
donde aparece de portada el monumento dirigidos a los donantes situado
en Santiponce (Sevilla). Le damos las gracias por recibirnos y por su
colaboracion en la difusion de la donacion de organos y ensefiar la tarjeta
de donante

06 de octubre. Primer dia de la feria de asociaciones de Bormujos, la
Asociacién en Bormujos (Sevilla). Asociacion de Enfermos y Trasplantados
Hepaticos de Sevilla y Huelva estuvo presente todos los dias promoviendo
la donacién de drganos, gracias a los voluntarios/as.

DE LA GIRALDA
ASOEIACION OE ENFERMOS Y
TRASPLANTADOS HEPATICOS

DESEUILLA Y HUELYA
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11 de octubre. Seguimos con la venta de entradas para nuestro festival de
cancién y copla, que se celebrara en Bormujos. Todo ello por la donacién
de 6rganos. Agradecer su tiempo y dedicacion a nuestros companeros

Paco Prieto y Celso Saiz.

11 de octubre nuestra Asociacion ha montado una mesa informativa en el
Centro de Salud de Vélez Blanco (Almeria) a través de nuestro delegado en
dicha provincia Alfonso Nunez.

CONOCE LA ACTIVIDAD
o DELA

| Ll ASOCIACION ANDALUZA DE

TRASPLANTADOS HEPATICOS
“CIUDAD DE LA GIRALDA”
s

13 de octubre. Asamblea Extraordinaria Asociacion de Enfermosy
Trasplantado Hepaticos de Sevilla y Hueva. Celebrada en el saldn de actos
del Hospital Virgen del Rocio de Sevilla



14 de octubre. Semana de enfermedades Hepaticas
Publicacion con grafica titulada “Tratamiento de la adiccion”
éCuales son las claves para tratar la adiccidn al alcohol?
Reduccién del consumo

Abstinencia

Buena compaiiia y apoyo social

#MesCancerDeHigado #YoCuidoMiHigado

Reduccién del consumo Abstinencia Buena compafifa

E
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16 de octubre Hoy es el Dia Internacional del Cancer de Higado

Y por este motivo, cientos de localidades de nuestra geografia han vestido
de verde sus edificios para concienciar y sensibilizar a todos sobre la
importancia de la prevencidn y el diagndstico temprano.

El cdncer de higado es el 72 tumor mas frecuente del mundo. En Espaiia,
segun el informe “Las cifras del cdncer en Espaiia 2023”, se estima que se
diagnostique a 6.695 nuevos pacientes de este tipo de cancer en 2023.
Wila deteccidn precoz es el primer paso hacia un futuro sin cancer de
higado! &

#DiaMundialdelCancerdeHigado #PonLuzAlCancerDeHigado

#Fneth
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21 de octubre La Asociacidon de Enfermos y Trasplantados Hepaticos de
Sevilla y Huelva. dio una gran leccion de vida y de agradecimiento a los
donantes, en el evento organizado en el Teatro Juan Diego. (Bormujos.
Sevilla) Cancidn y Copla

Musica, arte y entrega de grandes artistas para concienciar sobre la
donacién de drganos que ha salvado tantas vidas y ha devuelto la alegria
a tantas familias. Una causa que ha contado con el apoyo del
Ayuntamiento de Bormujos y en su representacion, la alcaldesa Lola
Romero dejo patente.
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25y 26 de octubre. iNuestra Asociacion esta de formaciéon! Nuestros
compaferos Jose Antonio Castillo, Ildefonso Pefia y el presidente Juan
Gordillo han asistido a las Jornadas de formacion de FNETH en Madrid los
dias 25y 26 de octubre.

3 de noviembre. En la maiana de hoy se ha impartido un taller de
mecanografia e informatica en la Asociacion de Enfermos y Trasplantado
Hepaticos de Sevilla y Huelva en la cual han asistido varios compafieros
trasplantados de nuestra asociacion.

Junta de Andalucia Fneth Ministerio de Derechos Sociales y Agenda
.

Actividad subvencionada con cargo a la
] asignacion tributaria del 0,7%
del Impuesto sobre la
Renta de las Personas Fisicas

Actividad subvencionada con cargo a la
[ ’t T o asignacion tributaria del 0,7%
I e scoia del Impuesto sobre la S
e e bttt B S Renta de las Personas Fisicas s o

15 de noviembre. El dia de hoy nuestra Asociacion de Enfermos y
Trasplantados Hepaticos de Sevilla y Huelva, ha realizado un dia de
convivencia, con una excursion a visitar las minas de Rio Tinto, en Huelva y
su museo, han pasado un dia estupendo, deseado repetir dias como estos,
y compartir con los socios y familiares, proximos viajes

33



Viaje a Rio Tinto (Helva) 5/1/2023
29 de noviembre nuestros voluntarios Francisco Prieto, lldefonso Pefay
Celso Saiz dieron una charla informativa sobre la Donacién de Organos.

Estilo de vida saludable. Hermandad de Jesus de Nazaret, en Pino
Montano (Sevilla)

£25 3]

Donacién
dc Srganos



1 de diciembre. Un afio mas, la Asociacién de Enfermos y Trasplantados
Hepaticos de Sevilla y Huelva ha colaborado para que

Real Club Recreativo de Huelva y la Coordinacion Autonémica Trasplantes
Andalucia Coordinacidon Trasplantes Sevilla-Huelva, vayan de la mano por
la DONACION de Organos y Tejidos.

gracias a todos los Donantes, a sus familias por ese Sl a la Donaciény a
todo el dispositivo Sanitario que hacen posible los Trasplantes. GRACIAS.
Asociacién de Enfermos y Trasplantados Hepaticos de Sevilla y Huelva.
Presente nuestro delegado de Huelva D. Rafael Espaiia

2 de diciembre. Ayer tuvimos una reunidn de Participacion Ciudadana de
la UGC Santa Ana y las Portadas (Una representaciéon de nuestra
delegacion en Dos Hermanas (Sevilla) AETHSH.

Donde nuestros voluntarios Alfonso Nuiez y Francisco Prieto, asistieron a
la misma en representacion de esta Asociacion de Enfermos y
Trasplantados Hepaticos de Sevilla y Huelva. "Ciudad de la Giralda"
Donde se debatieron entre todas las asaciones presentes, actos y eventos
a realizar el, préximo afio en el municipio de Dos Hermanas. Esta reunién
se realizd en la Asociacion AFINA C/ Faisan S/N Dos Hermanas.
Agradecemos a nuestros voluntarios su labor y a las asociaciones que nos
acompafnaron

@ Ayuntamiento de Dos Hermanas
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3 de diciembre la Asociacion de Enfermos y Trasplantados Hepaticos de
Sevilla y Huelva., celebro la misa de accion de gracia por los donantes de
dérganos y sus familiares, en la Basilica de la Macarena, patrona de los
trasplantados hepaticos, un afio mas damos las gracias a todos/as los
donantes. Al termino de la misma celebremos la convivencia de navidad
junto a nuestros familiares y personal sanitarios de nuestro Hospital,
Virgen del Rocié
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4 de diciembre. En la tarde de ayer se realiz6 el Taller de Nutricidon
impartido por la maravillosa técnica de nutricidn Cristina Brito, en la que
asistieron muchos socios, familiares y amigos de nuestra asociacion.

e

CHARL4

NUTRICION

CRISTINA BRITO.
TECNICO DE NUTRICION

( .‘?’90 - \
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DiA 4 DE DICIEMBRE
17 00H
EDIFICIO DE GOBIERNO DEL
HOSPITAL VIRGEN DEL ROCIO




13 de diciembre. Nuestra Asociacién ha impartido una Charla sobre
Donacién de Organos, estilo de Vida saludable a los cursos del IES José
Marin de Vélez Rubio (Almeria). La misma ha sido impartida por nuestro
delegado en dicha provincia Alfonso Nunez y ha contado con la
colaboracion de Miriam Mufioz, madre de una nifia velezana que a la edad
de nueve meses recibid un trasplante hepatico. Destacar la atenciény

participacion del alumnado
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‘}
C ’ ¢ José Marin de Vélez
AETHSH ) Rubio ( Almeria).

14 de diciembre. Inauguracion del IX Proyecto Progreso en Dos Hermanas
(Sevilla) al que ha contado con la asistencia de nuestro delegado
A.E.T.H.S.H. en dicha localidad, Francisco Prieto Villarreal y nuestra
companera Carmen Santana.




Donacién de drganes
ISALVA \mmsu I

Yo meiré

con I.uls ! %

/1Qué Bien!
Yo con Ana !

GRACIAS DONANTES

Asociacion de Enfermos y Trasplantados Hepdticos

de Sevilla y Huelva

AGRADECIMIENTOS

Desde mayo 1998. Nuestra Asociacion de Enfermos y Trasplantados
Hepaticos de Sevilla y Huelva dispone de un piso de acogida situado en la
C/Guadiamar, n2 3 22 planta, puerta 10 Sevilla C.P. 41013 en las cercanias
del Hospital Virgen del Rocio.

Esta destinado a personas con enfermedades hepaticas que tengan que
desplazarse a consultas o sus familiares cuando éstos estén ingresados,
lejos de su domicilio.

Si quiere hacer uso de este servicio pongase en contacto con nosotros en
954620781/630748292.

Esta actividad pertenece al proyecto “Servicio de alojamiento y apoyo
para la vida independiente para personas con patologias hepaticas” y esta
subvencionada con cargo a la asignacion tributaria del 0.7 del Impuesto
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sobre la Renta de las Personas Fisicas de 2023 de la Junta de Andalucia.
#irpf2023juntadeandalucia.

Agradecimientos de familiares que se acogen al piso de la asociacién
Agradecimiento a los Donantes de Organos, de Nasi hermana de un joven
trasplantado de higado en el Hospital Virgen del Rocié de Sevilla

Querido donante. No puedo expresar con palabras
lo agradecidos que estamos por tu generosidad y
valentia al tomar la decision de donar un organo.
Tu acto altruista ha cambiado mi vida de una
manera que nunca podria haber imaginado. Tu
donacion no solo me ha brindado una segunda
oportunidad de vida a mi querido hermano, sino
que también ha afectado a todos los que le
rodean: familia, amigos y seres queridos. Gracias a
ti, ahora tengo la posibilidad de disfrutar de
momentos preciosos y continuar creando
recuerdos que atesoraré para siempre. La
magnitud de este gesto es verdaderamente
inspiradora y me hace reflexionar sobre la bondad
humana y la solidaridad. Estaremos eternamente
agradecido.

04 de octubre. Se despidieron Isabel y su hijo Antonio, una familia de
Cuevas del Almanzora (Almeria) tras haber pasado 20 dias en nuestro Piso
de Acogida.

Carta de Isabel;

"Después de 20 dias en el Hospital Virgen del Rocio, donde estan tratando
la enfermedad rara de mi hijo Antonio, por fin volvemos a casa. A los 22
afos, después de varios diagndsticos sin mejoria significativa, por fin se
abrio la puerta de la esperanza. Gracias a un equipo de grandes
especialistas, que, trabajando conjuntamente, como fue el equipo de
infecciosos, digestivo, cirugia hepatobiliar, oftalmologia, endocrinologia y
un largo etc... Y como no, al personal sanitario que formo parte. Antonio
hace una vida medianamente normal. Cuando llegamos al hospital para
hacerle unas pruebas, nos hablaron de un piso de la Asociacidn de
Enfermos y Trasplantados Hepaticos de Sevilla y Huelva y nos abrieron las
puertas de la manera mas humana y acogedora que se pudiera tener.
Gracias a todos los que forman la asociacion, y por su puesto a las
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personas que hemos tratado como Juan Gordillo presidente, José Antonio
Castillo. Ildefonso Pefia, y la administrativa Rocié. Ahora, volvemos a casa.
En unos meses volveremos a revisiones y no dudaremos en volver al piso.
Gracias por todo de corazén, con vosotros todo es mas facil. Ojald esta
asociacion y muchas mas estén funcionando muchos afios."
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